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Instrumentos y recursos que sirven para 
satisfacer las necesidades de información o 

conocimiento. 

Objetivo:  

Facilitar la localización 

e identificación de 

cualquier tipo de 

documento 



Internet se ha convertido en un 

instrumento fundamental de la 

transmisión del conocimiento.             

 

Sin embargo, para lograr un 

adecuado desarrollo de las 

potencialidades de internet en el 

ámbito sanitario, es necesario 

que haya confianza en los sitios 

web que se consultan.  

INTERNET como fuente de información 



Problemas en la red 

 Ciberplajio 

 Sobre-información 

 Publicación de artículos no revisados 

 Consejos médicos-farmacológicos no válidos 

 Enlaces entre páginas de calidad con páginas engañosas 

 Fugacidad de la información 

 Falta de claridad en la fecha de publicación revisión y autoría 

 Mezcla de información comercial y científica 

 Calidad de la información: fuentes relevantes coexisten con 
no relevantes 
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Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona 

 



 Las fuentes de información 

disponibles en Internet deben 

ser utilizadas con cautela.  

 

 A diferencia de las revistas 

profesionales (revisión basado 

en expertos), en Internet se 

publica mucha información sin 

considerar su exactitud, validez 

o sesgos. 



Calidad y Fiabilidad de las páginas web 

con información biomédica  

 La medición de la calidad y fiabilidad de los sitios web con 

información biomédica sigue siendo un tema de gran 

relevancia,  lo cual justifica que en los últimos años se 

hayan desarrollado múltiples instrumentos y escalas para 

su medición. 



Variables relacionadas con la calidad de 

las páginas Web 

Variables obtenidas a partir de las propuestas de calidad de "Health Information Locator" (OPS-BIREME, 

Brasil), "Dublin Core" (National Library Board, Singapore), "HONcode" (Health On the Net Foundation, 

Suiza), "Web Médica Acreditada" (Colegio Oficial de Médicos de Barcelona, España) y de "Netscoring" 

(Centrale Santé, Francia). 

Listado de 8 variables utilizadas para determinar la calidad 

de una Web 

• Autoría 

• Filiación 

• Equipo editorial 

• Fecha de creación 

• Fecha de actualización 

• Aval  

• Acreditación  

• Financiación  



Variables relacionadas con la calidad de 

las páginas Web 

 Autoría:  Persona o personas responsable/s de los contenidos. 

 Filiación:  Organismo que ampara el sitio Web (su origen y/o 

responsabilidad). 

 Equipo editorial:  Responsables de la línea editorial de la Web. 

 Fecha de creación: Fecha en la que se publicó por primera vez la 

Web. 

 Fecha de actualización: Fecha de la última modificación. 

 Aval: Existencia de garantía de instituciones profesionales o 

académicas relevantes.  

 Acreditación: Adopción de códigos de calidad y conducta ética de 

organismos oficiales de certificación y normalización. 

 Financiación: Reconocimiento explícito de cualquier patrocinio o 

mecenazgo relacionado con la Web y/o de las personas 

responsables.  



 El cumplimiento de los 8 items debería ser incuestionable 

para cualquier Web que contenga información sobre 

salud. 
 

 El cumplimiento de los 8 items mejora la FIABILIDAD y 

CREDIBILIDAD de la información biomédica en Internet. 

Variables relacionadas con la calidad de las 

páginas Web 



Evaluar incorrectamente la veracidad de una página Web 

(aceptar una inadecuada información), puede tener graves 

consecuencias personales, sociales, educativas, financieras o 

incluso de salud.  



OTROS CRITERIOS: ICONOS DE 

CALIDAD 

 Colegio Oficial de 
Médicos de Barcelona 

 

 Health on the Net 
Foundation 

 

 Proyecto Web médicas 
de Calidad 

http://www.pwmc.org/pwmc.php3?func=detail&par=10


Cecilia Calvo Pita 
Servicio Madrileño de Salud 

Clasificación de las fuentes de información 

Fuentes “oficiales” y literatura gris 



Tiempo 

requerido 

para su uso 

- 

+ Grado de 

utilidad 

- 

+ 

Robeson et al.Facilitating access to pre-processed research evidence in public health. BMC Public Health 2010, 10:95. 

Figure 1: Search results mapped to 6S pyramid. Adapted from Accessing pre-appraised evidence: fine-tuning the 5S model 

into a 6S model DiCenso, Bayley, & Haynes, 2009, 12, 99-101, 2010 with permission from BMJ Publishing Group Ltd. 

Dynamed, Clinical Evidence, 

UptoDate, GPC 

ACP Journal Club, TRIP 

Soporte de decisión 

computarizado 

Revisiones Sistemáticas 

Cochrane, DARE 

ACP Journal Club,  

TRIP 

PubMed, EMBASE, BVS,  etc. 

BÚSQUEDA Y SELECCIÓN DE LA MEJOR EVIDENCIA 
DISPONIBLE 



SISTEMA 

• Forma más avanzada de información clínica, que 

debería integrar y reunir toda la evidencia científica 

relevante sobre un problema clínico concreto y 

enlazarla automáticamente, a través de un registro 

médico informatizado, con las circunstancias 

especificas de cada paciente. 

• El sistema está integrado con la historia clínica virtual 

• No están completamente desarrollados. 

Robeson et al.Facilitating access to pre-processed research evidence in public health. BMC Public Health 2010, 10:95. 



SUMARIO (compendios)  

 Integra la mejor evidencia de los 
niveles inferiores para ofrecer  la 
evidencia que concierne a las 
diferentes opciones de manejo para 
un problema clínico específico.  
 

 Resúmenes colectivos de varios 
estudios sobre un tema.  
 

 Incluyen las guías de práctica clínica 
(GPC) y revisiones de problemas 
clínicos específicos que se actualizan 
de forma periódica.  
 

Robeson et al.Facilitating access to pre-processed research evidence in public health. BMC Public Health 2010, 10:95. 



Textos Basados en Evidencia: 
Proporcionan información acerca de 
problemas clínicos específicos y se 

actualizan regularmente. 
  

UpToDate 

(Requiere suscripción) 
 

Clinical Evidence 

(Requiere suscripción) 
 

Best Practice  

(Requiere suscripción) 
 

Dynamed 

(Requiere suscripción) 
 

Deseases - Micromedex 

(Requiere suscripción) 

SUMARIO (compendios)  



• Fuentes gratuitas de guías de 
práctica clínica (GPC). 

 

SUMARIO (compendios)  



Localización de GPC mediante estrategias 
específicas 

Buscadores de acceso libre 
 

• Trip database (http://www.tripdatabase.com/) 

• SUMsearch 2 (http://sumsearch.org/) 

• Scholar Google (http://scholar.google.com/) 

• Pubmed – MEDLINE, Limites, tipo de artículo 
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/)  

 
 

 

 



• Son descripciones  sucintas (resúmenes 
estructurados) de las revisiones  sistemáticas o meta-
análisis de alta calidad, cuya objetivo es proporcionar 
la cantidad correcta de la evidencia de una 
intervención.  
 

 

Robeson et al.Facilitating access to pre-processed research evidence in public health. BMC Public Health 2010, 10:95. 

• Idealmente describen la pregunta 
de investigación, grupos de 
estudio, y la medida de los efectos 
u otros resultados de la evidencia. 

 

SINOPSIS de SÍNTESIS 

(Comentarios críticos de Revisiones Sistemáticas)  



• ACP Journal Club, Bandolera/Bandolier, Evidence Based Medicine, Evidence-
Based Mental Health, Evidence-Based Nursing, base de datos DARE (Database of 
Abstracts of Reviews of Effects). 

SINOPSIS de SÍNTESIS 

(Comentarios críticos de Revisiones Sistemáticas)  





SINOPSIS: Comentarios críticos de revisiones 
sistemáticas 

http://www.crd.york.ac.uk/crdweb/ 



• Evalúan, sintetizan y resumen la evidencia de un modo 
sistemático y reproducible. 

• Bases de datos de síntesis (revisiones sistemáticas, 
meta-análisis) . 

SÍNTESIS 

(Revisiones sistemáticas)  



Revisiones sistemáticas 
www.bibliotecacochrane.com 

http://cochrane.bvsalud.org 

www.thecochranelibrary.com 



Otras Fuentes de Revisiones Sistemáticas 

Tripdatabase (http://www.tripdatabase.com/) 

SumSEARCH 2 (http://sumsearch.org/) 

Clinical Queries/PubMed 
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/clinical/) 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/clinical/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/clinical/


• ACP Journal Club, Bandolera/Bandolier, Evidence Based Medicine, Evidence-
Based Mental Health, Evidence-Based Nursing, base de datos DARE (Database of 
Abstracts of Reviews of Effects). 

SINOPSIS de ESTUDIO  

(Comentarios críticos de un estudio)  

 





• En ocasiones, la evidencia disponible esta solo al 
nivel de  estudios originales. 

• Información No pre-evaluada.  

• El  mejor ejemplo de estos servicios es Pubmed, 
Ovid, EMBASE, PsycINFO, CINAHL, EBSCO, etc. 

 

ESTUDIOS  



Estudios originales 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 
 

http://lilacs.bvsalud.org/es/ 



PROQUEST Estudios originales 

EBSCO 



Artículos a Texto completo 

Estudios originales 



Buscadores académicos 

http://www.scirus.com/ 
 

http://scholar.google.es/ 



Más fuentes de artículos científicos 
originales 

OARE, AGORA (requiere suscripción) 

PROQUEST (requiere suscripción) 

EMBASE (requiere suscripción) 

EBSCO (requiere suscripción) 

OVID (requiere suscripción) 

SCIENCE DIRECT (requiere suscripción), etc 



Tomado de introducción a la práctica basada en la evidencia. Carlos Cuello.  

Para buscar en toda la pirámide: buscadores especializados 



Ficha técnica del 
Medicamento 



Agencias Reguladoras de Medicamentos 

DIGEMID - Perú 

http://www.perupio-usa.org/FILE/FILE_PERU_230110.pdf


Formularios, 
Compendios de 
Monografías de 

Fármacos 
Contienen: 
 Indicaciones 
 Dosificación 
 Contraindicaciones 
 Precauciones 

 Reacciones adversas 
 Interacciones 
 Farmacocinética, etc. 
 



Formularios/Compendios: 

Formulario Nacional de 

Medicamentos 

Esenciales             

(MINSA-Perú). 

American Society of 

Hospital Pharmacists, 

Drug Information 

(requiere suscripción) 
Martindale, The Complete 

Drug Reference 

(requiere suscripción) 



Requieren 
suscripción. 



 

Requiere 
suscripción. 



Fuentes de Monografías de 
medicamentos de acceso gratuito 



British National Formulary http://bnf.org 

Para acceder    
a las 

monografías   
de los 

medicamentos 
debe 

registrarse en 
el Formulario 





 

http://www.imedicinas.com/GPTage/Open.php?cDAw 
 

http://www.imedicinas.com/GPTage/Open.php?cDAw


Base de datos de medicamentos:  
National Library of Medicine (USA) 

http://druginfo.nlm.nih.gov/drugportal/drugportal.jsp 



Base de datos de medicamentos:  
National Library of Medicine (USA) 



 

http://www.drugs.com/ 

http://www.drugs.com/


Literatura especializada de efectos adversos 
e Interacciones de medicamentos 

Meyler’s Side Effect 

of Drugs – 15th ed. 

Side Effects of Drugs 
Annual 

Adverse Drug 
Reaction Bulletin 

 
Stockley`s Drug 

Interactions 



Enlaces útiles para la búsqueda 
bibliográfica de interacciones en internet 

 
ENLACES ESPECÍFICOS 

• Drugs Interactions from MEDSCAPE : Permite seleccionar un 

régimen con múltiples medicamentos y recibir información sobre 

posibles interacciones (es gratuita pero requiere suscripción). 

 

• LEXI-COMP y UpToDATE. Software médico de información de 

medicamentos que incluye además un buscador de interacciones 

medicamentosas. No es gratuita  

 

• MICROMEDEX HEALTHCARE SERIES. Base de datos en inglés 

de gran calidad, pero no gratuita. 

 

• Listado de interacciones de la Guía de Prescripción Terapéutica de 

la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. 

http://www.medscape.com/
http://www.medscape.com/
http://www.medscape.com/
http://www.medscape.com/
http://www.medscape.com/
http://www.medscape.com/
http://www.medscape.com/
http://www.imedicinas.com/GPTage/


GRACIAS  
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