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El poder de los antibioticos esta en tus manos:
usalos con conciencia y evita la resistencia

¢ Qué son los antibidticos?

ANTIBIOTICO

Son medicamentos que se Se clasifican en bactericidas (que ejercen No sirven para tratar infecciones
utilizan para prevenir y tratar ~ una accién letal) o bacteriostaticos (que virales, como el resfriado comun (ni
las infecciones bacterianas!. inhiben transitoriamente el crecimiento moco espeso), la gripe o los dolores
bacteriano) 2. de gargantas.

. Queé es la resistencia bacteriana?

Sucede cuando las bacterias

evolucionan o mutan, volviéndose ; T
inmunes a los antibiéticos, por lo oY ?*J‘g é’ 0 Esto dificulta la curacién, p a
que estos dejan de ser eficaces . o) aumenta la transmisién y N~
h:\ para combatirlas. =  lagravedad de las - pn’ < {
enfermedades, y eleva el — %
riesgo de muerte*
L.

Los antibiéticos son esenciales, pero su uso inadecuado acelera la resistencia
antimicrobiana y disminuye su efectividad456.




¢.Cuales son las causas de la resistencia bacteriana?

| S
El exceso de prescripcién Pacientes que no culminan Uso excesivo de antibidticos
de antibidticos su tratamiento en la crianza de animales

Falta de higiene y El control inadecuado de La falta de desarrollo de
saneamiento infecciones hospitalarias nuevos antibiéticos

El uso correcto de los antibidticos ayuda a contener la resistencia bacteriana y garantiza que

sigan siendo una herramienta eficaz para tratar infecciones en el futuro>67.
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