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Búsqueda de información en Internet 

 El exceso de información que existe en estos momentos en 
el mundo constituye uno de los grandes desafíos en la 
llamada era de la información.  

 



Búsqueda de información en Internet 

 El exceso de información  
ha motivado el desarrollo 
de sistemas o programas 
que permitan encontrar 
información en Internet. 



Sistemas o programas que permitan 
encontrar información en Internet 

Motores de Buscadores 

Metabuscadores 

 



Motores de Búsqueda (Buscadores) 

 Conjunto de programas coordinados (software) que 
se ocupan de realizar búsquedas en cada una de las 
bases de datos a la que accede. 

 La información se recupera con la ayuda de diversos 
robots que actúan en dependencia de la búsqueda 
solicitada. 



 Cómo los elijo? 

 Todos son iguales? 

 Cuál es mejor? 

 
Todos los buscadores no son iguales; 

cada uno realiza su función de manera 

específica, según la cantidad de bases 

de datos a la que accede, el período de 

actualización y su capacidad de 

búsqueda.  

Motores de Búsqueda (Buscadores) 



Metabuscadores 

 Para evitar los problemas que 
genera la diversidad de los 
motores de búsqueda y las 
diferencias entre sus bases de 
datos, surgieron los 
metamotores de búsqueda, 
que permiten buscar en varias 
herramientas de búsqueda a 
la vez y obtener una 
compilación de los resultados.  

 

 



Metabuscadores 

 Limitaciones: Al buscar en varios motores a la vez, las 
búsquedas que se realizan en las bases de datos de 
cada uno de ellos son superficiales. Por ello, su uso no 
es muy recomendable cuando de profundidad se trata. 

 



Recomendaciones para el diseño de 
una estrategia de búsqueda 

A. Formule el problema (pregunta a responder). 

B. Estructure los componentes clave de la pregunta 
(método PICO) y defina los términos principales 
de la búsqueda. 

C. Utilice los operadores booleanos pertinentes 
(AND – OR - NOT). 

D. Defina dónde buscar la mejor evidencia para 
responder a la pregunta. 



A. Formule el problema (pregunta a 
responder) 



Si surgen dudas, hay necesidad de 

información… 



• Las preguntas que pueden surgir al atender a un paciente van 
a ser de dos tipos  

 
Preguntas 
generales  

¿Cómo se diagnostica la diabetes?  
¿Cuál es el tratamiento de la diabetes?  
¿La metformina produce acidosis láctica? 

 
Preguntas 
especificas 

En pacientes con diabetes tipo 2 con mal control de 
la glucemia a pesar del tratamiento con 
glibenclamida y metformna, ¿la adición de insulina al 
tratamiento, frente a la asociación de un tercer 
antidiabético oral, mejoraría el perfil glucémico sin 
incrementar la posibilidad de efectos adversos?   

Tipos de preguntas clínicas 



Pregunta clínica: 

¿En pacientes con riesgo cardiovascular, la 
vitamina E y el beta-caroteno previenen las 

complicaciones o la muerte, en comparación 
con no tomar estas vitaminas? 



B. Estructure los componentes 
clave de la pregunta (método 
PICO) y defina los términos 
principales de la búsqueda. 



Estructurar los componentes claves 
de la pregunta clínica 

• PICO es un acrónimo utilizado para identificar cuatro 
componentes principales de una pregunta clínica 
bien formulada. 

P 

I 

O 

C 

Pacientes o problema (Patient) 

Intervención (Intervention) 

Comparación (Comparasion) 

Resultados (Outcomes) 

Componentes claves para precisar la información a buscar. 



Pregunta Clínica Estructurada  

P 

I 

O 

C 

riesgo cardiovascular 

vitamina E, beta-caroteno  

placebo 

complicaciones, mortalidad 

En pacientes con riesgo cardiovascular, la 
vitamina E y el beta-caroteno previenen las 

complicaciones o la muerte, en comparación 
con no tomar estas vitaminas? 



Una pregunta bien 
construida 
facilitará la 
búsqueda 

bibliográfica  
(ayuda a identificar las 

palabras claves) 



C. Utilice los operadores booleanos 
pertinentes (AND – OR - NOT). 



Operadores booleanos 

NOT 

AND 

OR 

Utilice los operadores booleanos para combinar diferentes 
términos. 

Para combinar 
diferentes 
conceptos 

Para combinar 
diferentes 

términos para 
un mismo 
concepto 

(SINÓNIMOS) 

Excluye 
conceptos 



Frases de Búsqueda  Comillas (“  ”)‏ 

Cuando quieres buscar una palabra compuesta o una 
frase, permite buscar las referencias que incluyen 
todas las palabras. 

Ejemplo: “herpes simplex”, “down syndrome” 

Truncar la raíz de un 
término (*) 

Añadiendo un * o $ a la raíz de un término 
conseguimos un truncamiento, identificando términos 
similares. 
Ejemplo:   

hosp* [hospital, hospitals, hospitalist, 
hospice, hospices, etc.] 

Uso de paréntesis ( ) Para ordenar los términos es necesario usar paréntesis 
( ), así éstos serán procesados como una 
unidad y luego incorporados en la estrategia global.  
Ejemplo:   
cancer AND (smoking OR tobacco)  



Pregunta Clínica Estructurada  

P 

I 

O 

C 

cardiovascular risk 

vitamin E AND beta-carotene  

(_______) 

(complications OR mortality) 

En pacientes con riesgo cardiovascular, la vitamina E y el beta-
caroteno previenen las complicaciones o la muerte, en 

comparación con no tomar estas vitaminas? 

cardiovascular risk AND vitamin E AND beta-carotene AND 
(complications OR mortality) 

Estrategia de búsqueda: 



Operadores booleanos en la estrategia de 

búsqueda 

Martín Cañás 
CIMEFF 



Operadores booleanos en la estrategia de 

búsqueda 

P (____cardiovascular risk_  __    OR   ____cardiovascular risks_       ) 

(____vitamin E__ OR ___tocopherol____ OR ___tocopherols___)                        
(___Beta-carotene__ OR __carotene, beta_  OR _beta carotene_) 

(complications OR associated disease OR coexistent conditions 
OR _______mortality___ OR ___mortalities__ OR ___death__) 

I 

O 

(__________________ OR _________________ OR ________________) C 

(cardiovascular risk OR cardiovascular risks) AND (vitamin E OR 
tocopherol OR tocopherols) AND (beta-carotene OR carotene, 

beta OR beta carotene) AND (complications OR associated disease 
OR coexistent conditions OR mortality OR mortalities OR death) 

Estrategia de búsqueda: 

AND 

AND 

AND 



Lenguaje controlado en la estrategia de 
búsqueda 

• Lista definida de términos con un significado fijo e 
inalterable, que son seleccionados para la 
CATALOGACION, RESUMEN E INDIZACIÓN o para la 
BÚSQUEDA de LIBROS, REVISTAS y otros documentos.  

• Tiene el propósito de evitar la dispersión de materias 
relacionadas bajo encabezamientos diferentes 
(DESCRIPTORES). 

Vocabulario controlado o TESAURO 



beta Carotene 

Ejemplo de Tesauro: 



Diferentes bases de datos tienen 
diferentes Tesauros 

Base Tesauro 

Medline/PubMed MeSH 

EMBASE EMTREE 

CINAHL CINAHL Headings 

Cochrane Library MeSH 

BVS DeCS 



D. Defina dónde buscar la 
mejor evidencia para 
responder a la pregunta. 



Sistema 

Sumario 

Sinopsis de 
síntesis 

Síntesis  

Sinopsis de estudio 

eStudios 
Grado de 
utilidad 

- 

+ 

Robeson et al.Facilitating access to pre-processed research evidence in public health. BMC Public Health 2010, 10:95. 

Fuentes de Información: Modelo de 6S 

Figure 1: Search results mapped to 6S pyramid. Adapted from Accessing pre-appraised evidence: fine-tuning the 5S model into a 6S model 
DiCenso, Bayley, & Haynes, 2009, 12, 99-101, 2010 with permission from BMJ Publishing Group Ltd. 

Dynamed, Clinical Evidence, UptoDate, 

Guías de Práctica Clínica basadas en la 

evidencia 

Bases de  comentarios críticos (DARE, 

HTA database), Revistas secundarias 

(ACP Journal Club), TRIP 

Sistema informatizado de decisión clínica 

Revisiones Sistemáticas 

Cochrane, DARE 

Revistas secundarias (ACP 

Journal Club), TRIP 

PubMed, EMBASE, 

LILACS,  etc. 

Tiempo 
requerido para 
su uso 

- 

+ 

Iniciar búsqueda 



Estudios originales 



Estudios originales 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 
 



Estudios originales 



PROQUEST Estudios originales 

EBSCO 



Estudios originales 



Buscadores académicos 

http://scholar.google.es/ 



Más fuentes de artículos científicos 
originales 

OVID (requiere suscripción) 

WILEY (requiere suscripción) 

Springer (requiere suscripción) 

Entre otros 

 



Fuente gratuita de GPC 
http://www.guideline.gov/ 
 

http://www.guideline.gov/
http://www.guideline.gov/


Metabuscadores 
http://www.tripdatabase.com/ 



Sistema 

Sumario 

Sinopsis de 
síntesis 

Síntesis  

Sinopsis de estudio 

eStudios 



Metabuscadores 

http://www.epistemonikos.org/es/ 

http://www.epistemonikos.org/es/


Metabuscadores 
http://www.mcmasterhealthforum.org/hse/ 
 

Inscripción gratuita 
para acceder a la 

base de datos.  

http://www.mcmasterhealthforum.org/hse/
http://www.mcmasterhealthforum.org/hse/




Muchas gracias por su atención! 

Trujillo-Perú 


