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Disefio, produccion y divulgacion de

Informacion activa

. Actividades de formacion y
educacion

Investigaciones en el area de
medicamentos o farmacoterapia.
Produccion y Difusion de la
Informacion



d Produccion de material

Informativo
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* Boletines y material
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 Analisis de articulos
cientificos,

» Elaboracion de
formularios terapéuticos

solucion de problemas
relevantes cumpliendo

Independencia, calidad y

L

los criterios de

oportunidad y
responsabilidad.
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Boletines de Farmacos

= Publicaciones periodicas especializadas que
proveen informacion practica, confiable e
INDEPENDIENTE a los profesionales de la
salud, enfocados particularmente en el uso de
medicamentos nuevos, criticos,
cuestionados o donde se requiera reforzar y
difundir la informacidn, asi como otros temas
destinados a promover el uso racional de los
medicamentos.

Starting or Strengthening a Drug Bulletin - A Practical Manual 2005. WHO, ISDB
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. Como empezar a elaborar un
boletin de farmacos?
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1.- Definicion de objetivos, publico y
el tipo de boletin

Un boletin puede tener éxito:

1 Si responde a una verdadera
'Y : necesidad.

dParticipacion, en la medida de
lo posible, del publico lector.



Descubriendo si se necesita un boletin:

Preguntas que podrian incluirse en una encuesta de lectores
potenciales

¢,Cudl es su trabajo?

¢,Das consejos sobre prescribir o dispensar medicamentos?

Si necesita informacion sobre un medicamento, ¢donde lo busca?
¢,Qué tipo de informacion acerca de un medicamento es lo que busca

con frecuencia? Ejm. dosificacion, efectos adversos, interacciones,
como almacenar el medicamento, informacion para el paciente.

5. En el dltimo afo, ¢ha tenido dificultades para obtener la informacion
gue necesitaba?

6. ¢Qué tipo de informacion sobre medicamentos tienes mas dificultades
para obtener?

¢, Como obtiene informacion acerca de un nuevo medicamento?

¢ Como puede averiguar cual es el mejor tratamiento actual para un

problema médico?

9. Actualmente, puedes obtener informacion independiente e imparcial
sobre los medicamentos? En caso afirmativo, ¢se obtiene de fuentes £
internacionales o de las nacionales adaptados a la situacion local?

10.¢ Es necesario, informacién objetiva independiente adicional? Si es asi,

— ¢En qué forma (es decir, boletin, pagina web, servicio de informacion
telefonica, etc)?

— ¢Quién debe proporcionarla?
— ¢Usted pagaria?
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International Society of Drug Bulletins and World Health Organization. Starting or strengthening a drug bulletin. A practical
manual. 2005.
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Si se ha decidido elaborar un boletin de farmacos, usted ya
tendrd una idea de lo que estd intfentando de lograr...

d Definir los objetivos del boletin

O Mejorar la prescripcion, dispensacion y uso de
medicamentos.

O Advertir sobre efectos adversos.

O Asesorar sobre los problemas terapéuticos.

O Revisar nuevos farmacos.

O Politica de medicamentos, 0 una mejora
regulatoria.

U Criticar las actividades de la industria
farmaceutica. Ejm. la exactitud de anuncios.

4 Informar sobre los EUM, etc.

Un boletin suele combinar informacion y
educacion.
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¢, Quiénes son los
lectores?

(',QUé tipo de El contenido refleja el
informacion? publico objetivo

* Informacion sobre medicamentos o grupos
farmacoldgicos, enfocarse un problema médico, otros
buscan un equilibrio entre medicamentos especificos
y tratamiento de problemas especificos.

» Farmacovigilancia: Efectos adversos: Butlleti Groc,
Prescriber Update.

 Politicas de medicamentos: TheNetwork’s Drug

Bulletin (Pakistan)

 Toxicologia clinica y el tratamiento de la intoxicacion,
efc.
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 Tipo de boletines: Contenido

1. Hojas de 2. Revisiones

evaluacion de Iarmalcotj
medicamentos crapeuticas
> Disefiado para la evaluacion » Revision de grupos de
de farmacos individuales, medicamentos.
principalmente farmacos
nuevos.

Ministerio de Sanidad y Consumo. Instituto Nacional de la Salud. Boletines Farmacoterapéuticos en Atencién Primaria.

Espafa 2001.



2 .- Planificacion de recursos

Recursos humanos, financieros
y materiales

Tipos de recursos necesarios para iniciar

un boletin

s Personas: equipo editorial, consejo
asesor, revisores, etc

*» Referencias: libros, suscripciones a
revistas, etc.

* Una oficina equipada, con acceso a
internet, teléfono, etc.

% Un medio de distribucion del boletin.
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3.- Planificacion de la
produccion:

TIEMPOS Y FECHAS
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1 Temas de publicacion

excepcionalmente rapida
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Efectos secundarios de los medicamentos recientemente identificadas
(especialmente si no hay un sistema de alerta nacional eficiente).

Reacciones adversas graves al farmaco.
Campaiias promocionales engafosas de un medicamento especifico.

Publicidad directa al consumidor de un nuevo medicamento, adn no
conocida por los profesionales de la salud.

Decisiones regulatorias importantes que cambian la practica clinica
cotidiana.

Implementacion de las nuevas politicas del gobierno sobre medicamentos.
Epidemias locales.

Interpretacion de los importantes nuevos estudios.

Cartas al editor, controversias.

International Society of Drug Bulletins and World Health Organization. Starting or strengthening a drug bulletin. A practical
manual. 2005.



4.- Diseno del Boletin
FORMATO Y ESTRUCTURA

Elementos de un buen diseno

1. Reconocible por los lectores, tener una apariencia
coherente distintiva. Aplica al nombre del boletin y al
aspecto general del mismo.

2. Estructurado. Tener listas de contenidos y secciones.
Mayor importancia si el boletin fiene mas de 4 paginas.

3. Facilidad de Lectura. Coémo se escribe el texto, tamano y
estilo de la fuente, ancho de las columnas.

4. Apropiado al tema y grupo obijetivo.

International Society of Drug Bulletins and World Health Organization. Starting or strengthening a drug bulletin. A practical
manual. 2005.



Formato
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Tamano de la pagina. Tamarfo A4.

Tamano de letra. Depende en parte del ancho de las
columnas. Un tamafo de fuente 11 o 12 normalmente se
adapta a una pagina de 2 columnas, fuente 10 a una pagina
A4 con 3 columnas, y fuente 8 0 9 para paginas de 4
columnas.

Numero de paginas. Depende del tipo de informacion y la
frecuencia de publicacion. Muchos boletines tienen 2 - 4
paginas y contienen tal vez 2 a 4 articulos, mientras que otros
son de alrededor de 80 paginas, y se dividen en varias
secciones.

Uso de color.

Uso de imagenes, para aclarar los mensajes, mostrar lo que
las palabras no pueden expresar facilmente, y también se
puede utilizar para entretener al lector.
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5.- Difusion y publicacion

« Se debe establecer el dmbito
vy procedimiento de difusion.

« La difusion debe contemplar,
al menos, el dmbito de los
qutores.

« En caso de existir pagino
Web, es recomendable que
los boletines se incorporen @
la misma.
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Edicidén de un titulo y logotipo que refleje la filosofia de Ia
publicacion.

Periodicidad, se debe establecer un nUmero minimo al ano.

Registro de |la publicacion: depdsito legal, nUmero internacional
normalizado de publicaciones (ISSN), incorporacion a la ISDB .

Fuente de financiamiento.

Responsable de editorial cientifica (servicio de farmacia, comité
farmacoldgico, etfc).

Comité de redaccion.

Referencias$ bibliogrdficas. La informacién contenida debe estar
contrastada.

Establecer una presentacion de edicion que se mantendrd en
los diferentes niUmeros.

Establecer el dmbito y procedimiento de difusion.

Establecer indicadores de calidad y una periodicidad anual
para su evaluacion.

En resumen...



ISSN

(International Standard Serial Number)

INTERNATIONAL INTERNATIONAL IDENTIFIER. FOR SERIALS
‘ STANDARD AND OTHER CONTINUING EESOURCES, IN THE ELECTRONIC AND PRINT WORLD —
. \ SERIAL —

NUMEER
INTERMATIOMNAL CENTRE

“ The Centre and the Network Understanding the ISSN

REQUESTING AN

1,7 million ISSN assigned, more than

60,000 new ISSN per year and ISSN
100,000 ISSN modified per year.
READ MORE . FIND A NATIONAL
— S CENTRE
UBSRBET)
c e THE REGISTER

http://www.issn.orq/



http://www.issn.org/
http://www.issn.org/

INTERMATIONAL
STANDARD IHTERSATION AL
ALK
SERIAL ' ‘ STANDARD
NUMBER . \ -
MAUMBER
INTERMATIONAL CENTRE INTURMATHIN AL CENTRE

Instrucciones para solicitar 155N a través del sitio Web del Centro Internacional del ISSN)|

{Centro Internacional del 155N, actualizodas el 3 de Marzo de 2014)

ISSN  Services ', Requesting an ISSN Estas instrucciones se refieren al formulario de solicitud de 155N disponible en el sitio Web del
Centro Internacional del ISSN: http://www.issn.org/fr/services-et-prestations/demander-un-

issn/ [Francés], http://www.issn_org/services/requesting-an-issn/ [Inglés]

Requesting an ISSN

Le ayudaran a:
1. Please read carefully the guidelines in

the language of your choice Pedir u - conocer las condiciones v modalidades de asignacion de ISSM por el Centro

Internacional del I35N ;
- determinar si su publicacion puede llevar 155N ;

2. Process your request here below - presentar una sclicitud completa, con toda la informacion v todos los documentos
requeridos.
National LY 1. Condiciones y modalidades de asignacion de 155N por el Centro Internacional del 155N
You are a publishing house or an a) Las solicitudes de asignacion de 1SSN se tramitardn en el plazo de 10 dias laborables (dos
individual - semanas). Este plazo puede demaorarse si faltan documentos o datos en la solicitud inicial.

En el caso de solicitudes relativas a un gran numero de publicaciones, el plazo se acordara
entre el solicitante y el Centro Internacional del 1S5N.

Select the country of publication
b) Los ISSN se asignan gratuitamente de conformidad con la norma IS0 3297: 2007 que
define el I55N como identificador de las publicaciones seriadas y otros recursos continuados.

" AFGHANISTAN | v




ISSN ASSIGNMENT REQUEST
STEP 1 : ENTER METADATA ABOUT THE RESOURCE

Fields marked with an asterisk (*) are required.

| NEXT STEP || Abort this il close the currenttab or window) |

Description of the publication

(*) Title of the publication
For publications in non- Latin alphabets such as Arabic or Cyrillic, please give the transliteration of the fitle here and the form in original characters in the box below. For serials in Chinese, please give here the title in Pin Yin.

Title of the publication in original characters
For publications in non-Latin alphabets only, to be provided with the transliterated form above,

Other titles appearing on the publication
Sub-titles, titles in other languages, ete.

(*) Name of the publisher
If the name of the publisher appears on the publication in a non- Latin alphabet, please give the transliterated form here - or the Pin Yin form for a publication in Chinese.

Name of the publisher

in original characters
For publications in non-Latin alphabets only, to be provided with the transliterated form above.

(¥) City of Publication
If the city of publication appears on the publication in a non- Latin alphabet, please give the transliterated form here - or the Pin Yin form for a publication in Chinese.

City of publication

http://portal.issn.org/cgi-bin/gw/issn forms/issn forms.cqi?
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ISSN ASSIGNMENT REQUEST

STEP 3 : VALIDATE THE REQUEST BY CONFIRMING THE URL OF THE PUBLICATION
In order to complete your request, please confirm the URL of the publication in the bow below and validate.

http://bvcenadim.digemid.minsa.gob.pe/ ]

VALIDATE

Eeminder: Hong Kong publishers who are not academic institutions or public bodies and who request an ISSN 1n advance of publication must attach any document issued by the Office for Film, Newspaper
and Article Administration of the Hong Kong Special Administrative Region attestig that the registration of the publication has been made or 15 being processed by this office. (see the PDF guidelines
available here - http://www.issn org/en/services/requesting-an-ssn/)

Step 4 : Completion of the request

Your request has been completed. Thank you very much for the request you just submitted. The delay for processing ISSN requests 1s usually 10 working days (two weeks) but it may be lengthened i July
and in August due to staff vacations.

‘ Abort (this will close the current tab or window) ‘
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REDACCION

Aprender a redactar es un proceso, no hay
formulas magicas.
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Consejos practicos de
redaccion y estilo

1. Escribir con sencillez. Usar palabras exactas,
propias y adecuadas. No vocablos rebuscados.

Tener siempre a la mano un buen diccionario.

Antes de empezar a escribir, hacer un esquema
previo. Estar sereno, tranquilo y meditar lo que
se va trasladar al papel.

4. Evitar los verbos faciles (hacer, poner, decir,
etc.) y las muletillas (en efecto, por otra
parte/lado, por su parte/lado, y es que ademas,
en realidad, en definitiva, a nivel de, a raiz de,
etc.); ya que éstas no contrlbuyen con el texto
por el contrario, empobrecen el Iéxico.

L N

FUENTE: Breve guia de estilo para la redaccion cientifica — Instituto Nacional de Salud (INS). Lima 2007



Consejos practicos de
redaccion y estilo

6. Evitar el exceso de adverbios, sobre todo de los
terminados en -mente. Producen disonancia y
transmiten una sensacion de prosa rimada que
molesta (...precozmente y rapidamente el
medicamento actuo de manera eficiente).

/. No abusar de las conjunciones parasitarias (que,
pero, aunque, sin embargo y otras similares), alargan
0 entorpecen el ritmo de la frase.

8. No reiterar hilativos tales como: “por la cual”, “por lo
cual’, “por los _cuales” “la que”, “lo que’, “los que”; o
los determinativos “sin duda”, “no cabe duda’.

FUENTE: Breve guia de estilo para la redaccion cientifica — Instituto Nacional de Salud (INS). Lima 2007



Consejos practicos de
redaccion y estilo

9. Una frase mal puntuada no gueda nunca clara,
por ejemplo:

— ...al notar la aparicion de una papula enrojecida y dura, en el
flanco derecho semejante a la picadura de insecto, la cual le

producia escozor en el hospital, le indicaron que se aplique
tintura de belladona en la zona afectada...

La forma correcta seria:

— En el hospital le indicaron que se aplique tintura de belladona en
la zona afectada al notar la aparicion de una papula enrojecida y
dura en el flanco derecho, semejante a la picadura de insecto, la
cual le producia escozor. ...
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Es el empleo de palabras innecesarias y redundantes:

MAL

CORRECCION

Juana ha tenido una hija mujer.

Juana tuvo una hija.

Persona humana.

Persona.

Me parece ami que...

Me parece que.

Suele tener a menudo mal humor.

Suele tener mal humor.

Muy idoneo. Iddneo.
Muy dptimo. Optimo.
Volar por el aire. Volar.
Etc.etc.etc Etc
Repeticion innecesaria de palabras o conceptos:
MAL CORRECCION
Sube arriba. Sube.
Baja abajo. Baja.
Cruzaal frente. Cruza.
Salio de dentrode lacasa. Salia.
A mi, personalmente, me parece que.. Me parece.
Lo vi con mis propios ojos. Lo vi.
Ninito hombre. MNinito.
Minita mujer. Minita.
Par de mellizos. Mellizos.
Lapso de tiempo. Lapso.
Entre paréntesis. Paréntesis.
Volver a reincidir. Reincidir.

Lovoy a cuidarlo.

Lo voy a cuidar.
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En los textos debe escribirse con letras:
=+ Las cantidades de uno a diez: dos, seis, diez, etc.

=+ Lasedades y espacios de tiempo: la sesién durd diez minutos;
tiene noventa anos;

=+ Todas las cantidades que se pueden representar con dos
palabras: doce mil, trescientas diez.

=+ Las fracciones siempre que no formen parte de una formula:
tres cuartos, un medio, etc

= Espreferible e En los textos debe escribirse con nimeros:

70 por cento y . . -
=+ Lascifras superiores a diez: 11, 42, 35, 114, etc.
Tampoco escrib

= las fechas: 28 de febrero de 2004
Siete Y.
= los numeros que indiquen habitantes, apartados, ediciones,

Para las tablas pdarrafos, pdginas, versiculos, articulos, etc.:

10%. 50%, etc.
T

11 344 habitantes; apartado 7; 2* edicion; parrafo g; pagina 343;
versiculo 12: articulo 22.
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